Wir begleiten Erwachsene
und Kinder

in ihrer letzten Lebensphase,
ihre Angehdrigen und
Menschen in Trauer.

¢ zu Hause

% in Alten- und Pflegeheimen
s in Krankenhausern

**in stationaren Hospiz- und
Palliativeinrichtungen

Wir héren zu.

Wir sind
Gesprachspartnerinnen.
Wir sind einfach da.

Wir nehmen uns Zeit fur Sie!

Alle Angebote werden von den
ehrenamtlichen
Mitarbeiterlnnen des
Hospizteam Anger begleitet
und sind kostenlos!

Ich wiinsch dir einen Engel,

der dich tréstet, wenn du traurig bist.

Der um deine Einsamkeit weil3,

zu dir kommt und dich aushdlt.
Der dich versteht und dir zuhért.
Der mit dir redet, wenn es nétig ist,
aber auch im richtigen Augenblick
schweigen kann.

Der dich in die Arme nimmt,
dessen Warme dir einfach gut tut.
Der dir die Gewissheit gibt,
geliebt zu sein.

Der dich fihlen ldsst,

von Engelsfligel

umgeben zu sein -

Hoffnung wdchst

ganz zaghatt.

Gisela Zimmermann

Wenn sich das Leben
zu Ende neigt,

ist es oft nicht einfach,
mit Emotionen

und Ansprichen

umzugehen.

Uber das Sterben,
den Tod und die Trauer
ZU reden,
fallt vielen Menschen

nach wie vor schwer.


https://hospiz-stmk.at/hilfe/#kinderbegleiten

Trauerspaziergang

Treffpunkt und Termin
nach telefonischer
Vereinbarung

Tel.: 0699 1300 44 00

Im gemeinsamen Spazierengehen
besteht die Mdglichkeit:

< Uber den Verlust/Tod
mit anderen zu sprechen

% Mit Trauernden die GeflUhle
zu teilen

% Sich und die Umgebung/Natur
bewusst wahrzunehmen

s Der Seele eine Atempause
zu geben

“* Neue Kraftquellen und Mut
zu finden

% Oder einfach schweigend in
sgeschitzter Atmosphare”
der Trauer Raum zu geben

Fir ein personliches Gesprach
und Informationen Uber weitere
Angebote steht Ihnen das
Hospizteam

gerne zur Verflgung.

Kontakt:

Hospizteam Anger -
Wassergartenweg 19 \
8184 Anger -

Tel.: 0699 1300 44 00
E-Mail: anger@hospiz-stmk.at

Danke fiir die Unterstiitzung
durch lhre Spende:

Konto: Raiffeisenbank Weiz Anger

AT 67 3818 7000 0505
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Hilfe- Begleitung- Beratung

Ehrenamtlich und kostenlos



